
 

   PROGRAM CENTRA DRÁČEK 

Pondělí a středa 

9-10 hodin cvičení pro maminky s dětmi u sebe MIMIKLUB 
(v pondělí fyzioterapeutka Šárka, ve středu posilování s Verčou) 
10-12 hodin Volná herna . 
Cena za cvičení 80,-Kč za hernu 30,-Kč.   Oba programy dohromady 
100,-Kč. 
 

Čtvrtek  8,30-12,00 Volná herna pro rodiče s dětmi. 

 Cena 50,-Kč za dopoledne. 
 Ve volné herně si děti pohrají, tvoříme, zpíváme, cvičíme. Pro maminky 
výběr kávy, pro děti i maminky dobroty. 

Dopolední herna  pro děti do 6. měsíců ZDARMA. 

Odpolední zájmové kroužky 
Pro děti již od 3. měsíců.  

Cvičení dětí, balet, tanec, orientální 
tanec, mažoretky, herectví, karate, 
gymnastika, hra na klavír, kytaru, 
ukulele a flétnu. 

 

Jóga pro dospělé  

 

  4 cvičitelky 
 

Cvičení 
s fyzioterapeutkou  

Šárkou Novákovou 
 

Individuální fyzioterapie 

(rehabilitace)  

Semináře a kurzy dle 

aktuální nabídky 

 

První neděle odpoledne  

15 – 18 hodin: Babinec u kávy  

Tvoření pro maminky i děti 

 

Pořádání  
narozeninových  
oslav 
 

Letní tábory 
a tematické víkendy s 
přespáním 

 Příměstské pro děti od 3 let 

 Letní tábory na Šumavě pro 
děti od 8 let a pro rodiče 
s dětmi 

 

Pravidelné turistické 

výlety pro rodiny  

1x za 3 měsíce – objednaným 

autobusem Dvě „Dětské skupiny“  

Školička pro děti od 2. let. 

Pravidelná i nepravidelná 

docházka.  

 

Kontakt: Dětské centrum Dráček, Pražská 14, 

Nehvizdy.  

Telefon:  606 113 664 

E-mail:    detskecentrumdracek@seznam.cz  

Web:       www.dcdracek.cz 

 


